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План:
1. Приход к власти Л.И. Брежнева и усиление 

партийно-государственной номенклатуры

2. Экономическая реформа Косыгина.

3. Внутриполитические и экономические 
реформы Н.С. Хрущева. 

4. Концепция «развитого социализма» и 
общественная жизнь.

5. Внешняя политика СССР во второй половине 
60-х – начале 80-х гг. XX века.
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• В начале 60-х гг. XXв. политика 
Хрущева вызывали неприятие в 
обществе. Периодическая ротация 
(смена) руководящих партийных 
работников вызывала недовольство 
элиты.

• 14.10.1964 Пленум Центрального 
Комитета КПСС удовлетворил просьбу 
Н.С. Хрущева  об освобождении его от 
обязанностей Первого секретаря ЦК 
КПСС, члена Президиума ЦК КПСС и 
Председателя Совета Министров СССР 
в связи с преклонным возрастом и 
ухудшением состояния здоровья. 

• Пленум ЦК КПСС избрал Первым 
секретарем ЦК КПСС т. Л.И. Брежнева

• Председателем Совета Министров 
СССР был назначен А.Н. Косыгин.

Хрущев был смещен за волюнтаризм 
и «по состоянию здоровья»

Под волюнтаризмом понимали замену 
продуманных коллективных решений 

постановкой задач, за которые ратовал один 
Хрущев, которые проводились в жизнь 

исключительно методом административного 
нажима и часто заведомо были обречены на 

провал.

Пленум ЦК КПСС 14 октября 1964 г.
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Усиление партийно-
государственной номенклатуры

• Идея «стабильности кадров» фактически 
отменяла принцип регулярного обновления 
партийной и государственной номенклатуры.

• Устранен совнархозы и восстановлены 
отраслевые министерства.

• Конституция 1977 года закрепила 
«руководящую и направляющую роль 
партии».

• Лозунг «Борьбы за единство партии» 
способствовал отвержению любых точек 
зрения не совпадающих с генеральной 
линией партии.

• Усовершенствована система льгот и 
привилегий  номенклатуры, что приводило к 
ее постепенному моральному разложению.

• Свернута критика культа личности.
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Роль армии и органов безопасности 
• Брежнев  увеличил 

финансирование оборонных 
программ.

• В условиях развития 
«Холодной войны», а так же 
нарастания диссидентского 
движения власти укрепляли 
органы госбезопасности. 

• В 1967г. председателем КГБ 
стал Ю.В. Андропов, 
создавший в структуре 
комитета Пятое управление 
для борьбы с 
диссидентством. 

• Началось размещение 
баллистических ракет в 
подземных шахтах.

• Создана система 
противовоздушной обороны.

• Возросли численность и 
техническая оснащенность СА 
ВМФ.

• В восточной Европе началась 
установка ракет средней 
дальности.

В брежневский период  политические 
репрессии не прекратились, но резко 
сократились и приняли иную форму.
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Принятие конституции 1977г.

• «Брежневская» конституция 
была принята Верховным 
советом СССР 7 октября 1977 г. 
взамен «Сталинской» 
конституции 1936 г. 

• Этот документ констатировал 
построение в СССР «развитого 
социалистического общества» и 
создание «общенародного 
государства», поэтому получил 
название - «конституция 
развитого социализма». 
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1. Право на обжалование 
действий должностных лиц, 

2. Право на судебную защиту 
от посягательства на честь 
и достоинство, 

3. Право на критику действий 
государственных и 
общественных организаций и 
т. д.

• За каждой республикой признавалось право 
выхода из состава СССР.

• Были введены новые формы 
«непосредственной демократии» -
всенародное обсуждение и референдум.

• Объявлялись новые гражданские права:

• Право на труд  дополнялось правом на выбор 
профессии, рода занятий и работы в 
соответствии с призванием, 
способностями, профессиональной 
подготовкой и образованием гражданина, а 
также с учётом общественных 
потребностей. 

• Были закреплены права на охрану здоровья, 
жилище, пользование достижениями 
культуры, свободу творчества. 

• Подчеркивалась «неразрывная связь» прав и 
обязанностей.

Основные положения «Брежневской конституции»
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• Политическое развитие СССР в 1965–
1985 гг. протекало в рамках 
сложившейся еще при Сталине 
политической системы с 
доминирующей ролью 
Коммунистической партии. 

• Диктат партийно-государственного 
аппарата был всеохватывающим и 
составлял стержень 
административно-управленческой 
системы страны.

• В политико-идеологической сфере 
постепенно начался возврат к 
скрытому сталинизму. 

• Имя И.В. Сталина стало все чаще 
всплывать в мемуарной литературе, 
различного рода книгах и статьях. 

Реабилитация сталинизма
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Изменения сил в Политбюро ЦК КПСС. 
«Геронтократия»

• Проблемой власти в конце 70 – начале 80 годов являлась геронтократия 
(«власть старцев»). 

• В 1970-е гг. средний возраст высшего партийного руководства 
приближался к 70 годам, и, несмотря на болезни, они продолжали 
руководить страной. 

• Главной целью многих из них было сохранение личной власти, поэтому 
происходила консервация всех сфер жизни советского общества.

• Поэтому термин «застой» довольно точно отражал ситуацию этого 
периода времени.
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Косыгинская экономическая реформа
• С приходом Л. Брежнева 

страна не возвращается к 
сталинизму, а начинает ряд 
умеренных преобразований с 
целью совершенствования 
социализма. 

• В это время в мире 
происходит резкий научно-
технический скачок, что 
приводит к необходимости 
преобразовать 
существующую 
экономическую систему. 

• Разработку экономической 
реформы поручили Косыгину.
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Суть Косыгинской реформы
Суть реформы заключалась в повышении 
степени хозяйственной и экономической 
свободы предприятий, а так же в поиске новых 
экономических стимулов.

1. Ликвидацию органов 
территориального управления 
хозяйством;

2. Сокращение количества плановых 
показателей с целью уменьшить 
бюрократизацию процесса 
производства;

3. Переход на экономические стимулы;

4. Ключевыми показателями 
эффективности становились 
рентабельность и прибыль;

5. Новая политика формирования цен.

Реформа предполагала:

• Уже на первом этапе проведение 
реформы столкнулось с тем, что 
аграрный сектор оказался не готов к 
новой экономической системе, поэтому 
проведение реформ затянулось на пять 
лет. 

• К 1970 году стало понятно, что 
полностью осуществить задуманное 
невозможно, и реформы постепенно 
были свернуты.
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Итоги реформы Косыгина и 
причины провала
• Основная цель реформы заключалась в 

интенсификации экономики и созданию 
фундамента для дальнейшего развития. 

• Основной причиной неудачи реформ явилось то, 
что проведения реформы хотела не вся правящая 
часть партии, а также нехватка денег на 
осуществление преобразований. 

• Несмотря на неудачу, реформы легли в основу 
экономических преобразований в 1987-1988 
годах.

В 1980 году Косыгина освободили от 
всех должностей в связи с ухудшением 
здоровья, а  18 декабря 1980 года он 
умер.
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Научно-технический прогресс
• Переход на новые условия хозяйствования проходил 

с большим трудом, что вынудило правительство 
искать средства за счет фондов предприятий. 

• Это сделало бессмысленной Косыгинскую реформу, 
главной особенностью которой было 
предоставление хозяйственникам права свободно 
распоряжаться фондами предприятий. 

• На рубеже 70-80-х п. XXв. в Мире проходил новый 
этап научно-технической революции (НТР), 
связанный с внедрением микроэлектронной 
техники. 

• СССР отставал в развитии новых технологий, его 
экономика держал ась на добыче и продаже сырья.

• Вместо технического перевооружения в СССР 
создавались   предприятия-гиганты, объединяющие 
производственные мощности с научными 
предприятиями (НПО).

• Но на многих производствах преобладал ручной и 
малоквалифицированный труд. 

Лишь некоторые заводы (ВАЗ, 
КАМАЗ) соответствовали 
мировым стандартам, но 
построены они были западными 
специалистами и оснащены 
импортным оборудованием. 
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Концепция развитого социализма
• Общественно-политическое развитие 

СССР до середины 1980-х годов 
определяла концепция развитого 
социализма с основным  принципом: 
«движение – все, конечная цель –
ничто». 

• Впервые концепция была 
обнародована в 3 ноября 1967г., а в 
1971 г. на XXIV съезде КПСС, она была 
провозглашена высшим этапом 
развития марксизма-ленинизма. 

• Суть концепции заключалась в том, что 
на пути к коммунизму неизбежен этап 
развитого социализма, на котором он 
достигает своей целостности, т.е. 
гармоничного сочетания всех сфер и 
отношений – производственных, 
социально-политических, нравственно-
правовых, материальных и 
идеологических. 

Тем самым КПСС 
фактически отказалась 
от данного на XXII съезде 
партии торжественного 
обещания, что 
«нынешнее поколение 
советских людей будет 
жить при коммунизме».

http://www.print-driver.ru/order/?demolabel-ru


Социальная политика

• Численность рабочих увеличивалась, но 
этот за счет выходцев из села.

• Происходил рост числа вузов и  ИТР-ов.

• Промышленность и с/х испытывали 
острую нехватку рабочих кадров. 

• Проводя социальную политику, 
государство старалось улучшить условия 
жизни трудящихся поднимая зарплату 
низкооплачиваемым работникам, 
увеличивая пенсии, продолжая продажу 
товаров длительного пользования в 
кредит. 

• Партгосноменклатура - 6 % 
населения. 

• Рабочие  - 60 %.  

• Численность жителей села
снижалась - 15 %

Убирать урожай в массово-
принудительном порядке присылали 

горожан – в основном служащих и 
интеллигенцию.

Около половины рабочих 
были заняты на тяжелых и 

малоквалифицированных 
работах. Негативное 

влияние на их положение 
оказывал уравнительный 
характер оплаты труда.
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В 1975г., после  конференции в Хельсинки, в Москве 
образовалась группа содействия выполнению Хельсинкских 
соглашений во главе с  Ю. Орловым, которая собирала 
сведения о нарушениях прав человека в Советском Союзе и 
направляла главам европейских стран.

Движение диссидентов
• В середине 1960-х гг. в СССР возникло движение 

диссидентов как форма инакомыслия по 
отношению к идеологии и политике советской 
системы, форма общественного несогласия и 
протеста.

• Диссиденты выдвигали требования от 
улучшения жилищных условий до политических 
свобод (слова, печати, освобождения 
политических заключенных).

• К 70-м гг. ХХ в. движение переходит на новый 
этап - правозащитный. Правозащитники 
отстаивали права той или иной группы 
населения.

• Власти ответили на это усилением репрессий 
против диссидентов. 

Некоторые из них были высланы за 
границу (А. Солженицын, В. Буковский, А. 
Галич и др.), а другие осуждены и 
находились в заключении (А. Марченко, 
Н. Щаранский и др.). Академика А.Д. 
Сахарова  сослали в 1980 г. в закрытый 
тогда г. Горький (Нижний Новгород), где 
он находился до 1986 г.
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Начало политики 
разрядки

• В 60-е гг. XXв. Восточная Европа 
находилась под контролем СССР, а 
Западная - США. 

• Основным объектом борьбы СССР и 
США были страны «третьего мира», 
которые образовались в результате 
развала колониальной системы. 

• СССР и США избегали прямого 
военного столкновения и, хотя 
соперничество было достаточно 
острым, отношения с 
капиталистическими странами 
постепенно приобретали более 
конструктивный характер.

• Начали развиваться связи Францией, 
что стало началом политики разрядки 
международной напряженности. 

• В 1975г. в Хельсинки состоялось 
Общеевропейское совещание по 
безопасности и сотрудничеству в 
Европе, по итогам которого было 
принято решение о признании границ 
в Европе и соблюдении прав 
человека. 

• Был принят ряд соглашений,  
устанавливающих принципы советско-
американских отношений в сфере 
вооружений, что снижало угрозу 
войны.
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Сворачивание политики разрядки

• Во второй половине 70-х гг.. 
разрядка пошла на убыль. 

• Усиливались разногласия между 
СССР и КНР. На советско-
китайской границе происходили 
вооруженные столкновения. 
Отношения между странами 
нормализовались лишь после 
смерти Мао Цзэдуна и  Л.И. 
Брежнева. 

• Авторитет социализма оставался 
высоким преимущественно в тех 
странах, которые получали 
помощь от СССР. 

• Ввод советских войск в 
Афганистан, начавшийся в конце 
1979 г., нанес удар по политике 
разрядки. 

Советский Союз поддерживал кубинское военное 
присутствие в Анголе, оказывал помощь Народному 
фронту освобождения Мозамбика. Затем 
последовало вмешательство в конфликт между 
Сомали и Эфиопией на стороне последней, что 
позволило СССР еще более укрепиться в Африке. 
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«Пражская весна»

• В январе 1968 г. лидер 
реформаторского крыла КПЧ А. 
Дубчек стал первым секретарём ЦК 
КПЧ. 

• Программа реформ предусматривала 
большую идеологическую открытость 
общества, создание механизмов для 
обеспечения плюрализма мнений. 

• Коммунистические ценности были 
поколеблены, что  могло повлиять на 
соседние восточноевропейские 
страны и  СССР. 

• Чехословацкий лозунг "социализм с 
человеческим лицом" ставил под 
сомнение гуманность советского 
социализма.

Либерализация общественной 
жизни в Чехословакии
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• В июле 1969 г. консервативная часть 
руководства КПЧ обратилась к Л. И. Брежневу с 
просьбой защитить «завоевания социализма» в 
Чехословакии. 

• На встрече в городе Чиерна-над-Тисой (с 29 
июля по 2 августа), советское руководство 
потребовало от Дубчека свернуть реформы. 

• Политическое давление не дало результатов и 
21 августа в ЧССР были введены войска ОВД. 

• Руководство КПЧ было арестовано и доставлено 
в Москву, где  их вынудили подписать 
соглашение о размещении в ЧССР советских 
войск. 

• После этого Дубчек некоторое время еще 
сохранял свой пост, но постепенно был 
отстранен от власти. 

• Началась чистка рядов КПЧ.

Разрешения кризиса в Чехословакии
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• Поражение «Пражской весны»
продемонстрировало готовность 
руководства СССР подавить любую 
попытку выйти из зоны советского 
влияния. 

• Верхушка КПСС присвоила себе право 
вмешиваться во внутренние дела 
восточноевропейских союзников с 
целью защиты ценностей социализма. 

• Подобные действия стали называться 
«доктриной Брежнева».

• После подавления “пражской весны” 
удалось на время стабилизировать 
ситуацию в Восточной Европе

Итоги и последствия 
«Пражской весны» 
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«Доктрина Брежнева»

• ДБ - политика “ограниченного 
суверенитета”, в отношении 
социалистических стран. 

• В рамках СЭВ усиливаются 
иждивенческие настроения и 
обособленность от мирового 
рынка.

• Постепенно большинство 
соцстран оказалось в должниках у 
СССР, а затем СССР задолжал 
соцстранам.
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1. повышение зарплаты,
2. снижение цен на продукты,
3. право создавать независимые 

профсоюзы,
4. право на забастовку,
5. ослабление цензуры. 

Ситуация в Польше  
(начало забастовочного движения)

• Попытка поднять цены на продукты в июле 1980 г. 
привела к началу забастовочного движения. 

• Рабочие создавали забастовочные комитеты на 
предприятиях, которые возглавлялись 
межзаводскими стачечными комитетами. 

• Межзаводской комитет, руководимый Лехом 
Валенсой выдвинул 22 требования к 
правительству, 

• 17 августа 1980 г. в Гданьске на основе 
Межзаводского стачечного комитета был создан 
Независимый профсоюз «Солидарность», 
который возглавил Л. Валенса. 

• Началась дискуссия с властями по поводу права 
рабочих самим управлять предприятиями..

Электрик Гданьской судоверфи и 
глава профсоюза «Солидарность» 

Лех Валенса
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Ситуация в Польше  
(развитие забастовочного движения)

• В октябре 1980 г., несмотря на смену 
руководителя государства начались новые 
забастовки, охватившие около миллиона 
человек. 

• Бастующих поддержали студенты и крестьяне. 

• Количество членов «Солидарности» осенью 
1980 г. превысило 9 миллионов человек. 

• «Солидарность» превратилась в мощное 
общественно-политическое движение, 
противостоящее правительству.

• СССР, видя неспособность руководителя 
Польши С. Кани справиться с ситуацией, 
заменил его генералом Войцехом 
Ярузельским, командующим польскими ВС.
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1. Вся полнота власти перешла к Военному 
совету национального спасения. 

2. Запрещена деятельность всех оппозиционных 
организаций. 

3. Введено армейское патрулирование городов и 
сел. 

4. «Нелояльные граждане» были изолированы.

Ситуация в Польше  
(завершение кризиса)

• В декабре 1981 г. 
«Солидарность» потребовала 
референдума о руководящей 
роли КПП и об отношениях с 
СССР.

• Руководство «Солидарности» 
призвало население к 
неповиновению властям. 

• Ярузельский подавил мятеж, 
стремясь не допустить 
введения войск ОВД. 

• В ночь на 13 декабря 
Ярузельский ввел в Польше 
чрезвычайное положение. 
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Итоги деятельности профсоюза 
«Солидарность»
• В октябре 1982 г. власти заменили 

«Солидарность» профсоюзами, 
подконтрольными правительству и 
выпустили на свободу большинство 
арестованных, а затем отменили 
военное положение. 

• В том же году Валенса был удостоен 
Нобелевской премии мира. 

• Перестройка в СССР и усилившийся 
экономический кризис в Польше привели в 
конце 1980-х годов к возврату активной 
деятельности«Солидарности». 

• Летом 1988 г. правительство обратилось к 
Валенсе с просьбой вернуть бастующих на 
рабочие места, пообещав либерализацию 
политики и легализацию «Солидарности». 

• В феврале — апреле 1989 г. прошли 
переговоры лидеров профсоюзного 
движения, ПОРП и католической церкви. 
Итогом стало решение о политической 
реформе: возрождался пост президента, 
вводился двухпалатный парламент, была 
легализована «Солидарность». 

• В  1990 г. президентом Польши избран Лех 
Валенса.
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Начало Афганской войны
• Революция 1978 г. в Афганистане дала 

повод  СССР установить свое влияние в 
регионе, но действия афганской 
оппозиции могли нарушить эти планы. 

• Поэтому по просьбе премьер-министра 
ДРА Н. М. Тараки, СССР 27 декабря 1979 
г. ввело в Афганистан “ограниченный 
контингент” советских войск. 

• Ввод советских войск в Афганистан, 
начавшиеся в конце 1979 г., нанес 
существенный удар по политике 
разрядки.

http://www.print-driver.ru/order/?demolabel-ru


Вопросы для повторения
1. Какие факты свидетельствуют о консервации политической системы в 

середине 1960 - начале 1980-хгг?

2. Почему период середины 1960 - начале 1980-х гг. называют веком 
номенклатуры?

3. Почему косыгинская экономическая реформа не дала ожидаемых 
результатов?

4. На что советское руководство сделало ставку в экономическом 
развитии страны в 1970-х гг.

5. Каковы причины улучшения жизни советских людей в 1970-х гг.?

6. Назовите причины увеличения отставания экономики СССР в 1970-х 
гг.?

7. В чем заключалась суть концепции «развитого социализма»?

8. Что  представляло собой движение диссидентов?

9. В чем заключалась «доктрина Брежнева»? 
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Домашнее задание

1. Учебник  В.В.Артемов, Ю.Н. Лубченков:      99, стр. 
262-265.

2. Выучить материал конспекта.
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